
COMPOSICIÓN DEL TIEMPO TOTAL DE TRABAJO POR SEXO, SEGÚN REGIONES

Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres

Sierra 81:09 61:46 48:36 52:38 32:57 10:00

Costa 72:40 58:22 42:46 50:36 30:21 8:30

Amazonía 78:48 60:07 48:24 52:43 30:51 8:17

Nacional 77:39 59:57 46:15 51:36 31:49 9:09

Fuente: INEC-Encuesta Específica del Uso del Tiempo (EUT) 2012.

Regiones Naturales
Tiempo total de trabajo Trabajo remunerado Trabajo no remunerado

El tiempo total de trabajo de las mujeres en la Sierra es mayor que el tiempo de las mujeres a nivel  nacional. La 

diferencia entre hombres y mujeres en el tiempo total de trabajo es más alta en la Sierra, ellas trabajan 19:22 horas más 

que ellos a la semana. En la Amazonía ellas trabajan 18:41 horas semanales más que los hombres y en la Costa hasta 

14:17 horas más que ellos.
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